
 

 

                                                                                                                                                                     

 

6 Rue de Dublin 

78990 Elancourt 

www.valc.fr     acebook 

  

                                                                        à l’Association « Vivre à la Clef » 
 

Préférable de vous inscrire via notre site avec paiement sécurisé 
 

 

Nom : ………………………………………………………. Prénom : ………………………………………………………………………………….….  
Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….… 
.……………………………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
Mail (en MAJUSCULES) : …………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………… Date de naissance : ……………………………………………….…………………. 
Adhérent Tai Chi en 2023-2024 : OUI    NON    Souhaitez-vous une facture :   OUI    NON 
  

Autre(s) activité(s) pratiquée(s) à l’association : ……………………………………………………………………………………………. 
 

Cette discipline Chinoise millénaire procure de multiples bienfaits reconnus. Face au stress quotidien, 
les effets de la pratique de mouvements lents, gracieux et coordonnés sont bénéfiques. Ils vous invitent 
à lâcher prise et à vous ressourcer. 
 
 

Horaires  
 

❑ Mardi 20h-21h20                                                   ❑ Jeudi 21h-22h20 
A la Maison de Quartier*                                          Dans la salle de danse du CSE** 

Tarif 205€ pour l’année (cotisation 185 € + adhésion 20 € ¤) 

* Maison de quartier, 6 rue de Dublin                                ** Complexe Sportif Europe, 2 Rue de Varsovie 

¤ Si inscription à plusieurs activités, une seule adhésion facturée. 
 

Aucun cours dispensé lors des périodes de vacances scolaires d’Ile de France. 
 

Documents à fournir (inscription définitive à réception du dossier complet). Aucun remboursement ne sera effectué 

❑ La demande d’adhésion, inscription possible via notre site « valc.fr » 
❑ Le paiement par : chèque bancaire (à l’ordre de Vivre à la Clef ou VALC, 1, 2 ou 3 chèques), chèques Sport ou 
Vacances ANCV, par CB au Forum ou si inscription en ligne  

 

L’Association dégage toute responsabilité dans le cas où un adhérent participerait à une activité que son état de santé ne 
permet pas. Si doute sur votre condition physique vous référer au Questionnaire de santé. 
   

Contact :   Alain, tél : 06 14 37 94 01                                                                                                                     Courriel : contact@valc.fr 

Boîte aux lettres : Vivre à la Clef, 6 rue de Dublin - 78990 ELANCOURT 
 
 

Une association vit et existe grâce aux adhérents qui l’animent. Nous sollicitons l’aide de nouveaux bénévoles pour 
l’organisation et la gestion de nos différentes activités, ainsi que pour la préparation d’évènements.     
 

 
❑ Je suis d’accord pour recevoir des informations sur Vivre à la Clef – VALC par Internet. 
En communiquant mes données personnelles, j’accepte que celles-ci soient utilisées uniquement dans le cadre de l’association 
Vivre à la Clef. 
J’accepte l’utilisation et l’exploitation non commerciale de mon image (photo, vidéo) dans le cadre de la promotion de l’association, 
et sinon je le précise en m’inscrivant. 
❑  Je reconnais avoir pris connaissance du règlement intérieur précisé ci-dessous et m’engage à le respecter. J’ai compris que je 
ne pourrais accéder aux cours qu’après avoir fourni un dossier complet. 
 
 

Date :   Signature :  
  

http://www.valc.fr/
mailto:contact@valc.fr

