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                                En partenariat avec YRJC ’Fitness Camp 

 
 

Nom : ………………………………………………………. Prénom : ……………………………………………………………………………………. 

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

.……………………………………………………………………………………………………………………………………....................................... 

E-Mail : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… Date de naissance : …………………………………………………………….…. 

                Souhaitez-vous une facture :   OUI    NON 
  

L’activité CROSS TRAINING–DANSE permettra à votre enfant de l’encourager à 

bouger, mais aussi d’améliorer son agilité, sa force et sa coordination, son esprit 

d’équipe, tout en s’amusant et en prenant du plaisir. 
 

Horaires : 

Baby fit 4 – 6 ans 

Junior fit 7 –10 ans 

Ados fit 11 –16 ans                    

 

❑ Samedi 9h00- 9h45   ou    ❑ Samedi 10h00 –10h45 (CSE* salle Dojo) 

❑ Mercredi 12h00 – 13h00 (Maison de quartier, 6 rue de Dublin) 

❑ Vendredi 18h45 – 19h45 (Maison de quartier, 6 rue de Dublin)                      

Tarifs : 

Baby fit 

Junior fit 

Ados fit                  

 

❑ 250€ (45min/semaine) [cotisation 240€ + adhésion 10€] 

❑ 210€ (1h/semaine) [cotisation 200€ + adhésion 10€] 

❑ 210€ (1h/semaine) [cotisation 200€ + adhésion 10€] 

 
       *Salle Dojo au Complexe Sportif Europe de la Clef de St Pierre-2 rue de Varsovie - ELANCOURT 

   Pas de cours dispensé pendant les périodes de vacances scolaires d’Ile de France. 
 

Documents à fournir (L’inscription ne sera définitive qu’à réception du dossier complet) 

❑ La demande d’adhésion, inscription possible via notre site « valc.fr » 

❑ Paiement par : chèque bancaire (à l’ordre de Vivre à la Clef ou VALC, 1, 2 ou 3 chèques), chèques Sport ou  

Vacances ANCV, par CB au Forum ou inscription en ligne. 

   

L’association dégage toute responsabilité dans le cas où un adhérent participerait à une activité que son état de santé ne 

permet pas. Si doute sur votre condition physique vous référer au Questionnaire de santé. 

 

 

Contact : Caroline -tél 06-76-60-02-94   (par sms ou appel après 20h)                              Courriel : contact@valc.fr 

Boîte aux lettres : Vivre à la Clef, 6 rue de Dublin - 78990 ELANCOURT 
 
 

 

 

 

 

 

❑ Je suis d’accord pour recevoir des informations sur Vivre à la Clef – VALC par Internet. 

En communiquant mes données personnelles, j’accepte que celles-ci soient utilisées uniquement dans le cadre de 

l’association Vivre à la Clef. 

❑J’accepte l’utilisation et l’exploitation non commerciale de l’image de mon enfant (photo, vidéo) dans le cadre de la 

promotion de l’association. 

 

Date :   Signature :  
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